Gen Z Fest /Green program

Te hogyan vagy zold?

Hello! Oriiliink, hogy itt vagy.
Erkezz meg, ismerked], huppanj le egy babzsékba, egyél-igyal, hangolddj veliink
az eseménydus délutanra.

” ”

Foldrol. Jovorol.

"Nem rajtam mudlik." - "Nincs remény." - "Greenwashing az egész." - "Engem
nem érdekel." - "Van remény." - "Sok kicsi sokra megy." - "Tudunk, mertnk,
akarunk valtoztatni."

Gyakran halljuk ezeket a mondatokat, ha felmertl a kornyezetvédelem és a
fenntarthatésag kérdéskore. De mi a helyzet valdéjaban? Bajban vagyunk? Hogy
van most a Fold? Milyen jovére készlljink? Lesz még tél, lesz még nyar?



Hoégolybzas, turazas az erddben, furdés a Balatonban - dlom vagy valdsag lesz ez
10 év mulva? Vicc vagy nem vicc a kdrnyezetvédelem? Ezeket a kérdéseket
korbejarva megadjuk a Gen Z Fest - Green alaphangjat és -hangulatat.

Moderator: Body Gergo, misorvezetd-riporter

14:25 - 14:30 Megnyitd
El6ado:
Gombkoté Emma, Gen Z Fest projektfelel6s, fotériporter, Portfolio Csoport

14:30 - 14:50 Hogy vagy Fold?
Hogy van most a Fold? Tényleg annyira rosszul? Kell
aggodnunk? Mit tudunk tenni akar mar holnap reggel? A
WWF Magyarorszag most segit az alapok tisztazasaban és a
mitoszok ledontésében - kozérthet6é formaban, egyenesen a

szakértoktol.

El6adodk:

Dr. Fehér Zoltan, természetvédelmi osztalyvezet6, WWF Magyarorszag

Papp Luca, éghajlatvaltozas és energia projektmenedzser, WWF Magyaroroszag

14:50 - 15:10 Milyen jovore készuljunk?
El6ado:
Dr. Rab Arpad, trendkutaté, NKE EJKK ITKI tudomanyos fémunkatars, NMHH
elndki tanacsado

15:10 - 15:30 Valtoztatni nehéz

Hogyan, miért és min valtoztassunk?
El6ado:
Litkai Gergely, humorista, produkcids vezeté, Dumaszinhdaz

Szunet

Hétkoznapi rutinok és ami mogotte van.
Felkellink, elmegyunk iskoldba, munkdaba, boltba. Eszlink, iszunk, levezetink.
Utazunk, szérakozunk, pihenlink. De mindezt hogyan? J6l, rosszul? Lehet rosszul
szorakozni? Fontos, hogy megnézzik honnan jott a paradicsomunk és a tésztank
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az esti vacsihoz? Ciki vagy nem ciki turiba jarni? Mi az, hogy 6koldgiai labnyom?
Olyan mindenkinek van? Es ha igen, az enyém hanyas? Ezeket a kérdéseket nem
biztos, hogy minden nap feltesszlik, pedig minden nap csinaljuk. A kérdés:
hogyan?

Moderator: Body Gergd, misorvezeté-riporter

15:50 - 16:10 Mégis mi vagy ki ment meg minket?
Nincs a Foldon olyan orszag, amely egyszerre tudna
biztositani a jo élethez sziikséges tarsadalmi feltételeket, és
azt, hogy ne lépje tul a Fold eltartéképességét. Mig az
egyértelmi, hogy rendszerszinti valtozasok kellenek, az mar
nem annyira egyértelmii, hogy mégis ki fogja az elsé
Iépéseket megtenni...
El6ado:
Koves Alexandra, dkoldgiai kézgazdasz, Corvinus Egyetem

16:10 - 17:00 Mit tudok én tenni, venni, enni?
Beszélgetés résztvevdi:
Adridny Csenge, holisztikus fenntarthatésagi tanacsadd, InnoTime Hungary Kft.
Korn Anita, content creator, RUHASTORY
Wossala Rozina, vendéglatdés, médiaszemélyiség

Nappali terem
powered by

Iggge not round or type unknown

Interaktiv hazibuli
Interaktiv szakmai hazibuli izgalmas témakkal, felvetésekkel, véleményekkel, na
meg persze popcornnal. Itt nem csak hallgathatod az el6éaddkat. Kérdezz télik,
vitatkozz, mondd el a személyes sztoridat, véleményedet és keressiink egytt
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megoldasi lehet6ségeket a felmertld problémakra.
hosted by HUB Design House

Moderator: Remete Tibor, stratégiai és kreativ igazgatd, Super Channel

15:30 - 16:40 Fogyasztasi dilemmaink
"Mar ugyis mindegy” - “Greta for president” - “Total
szorongas az életem” - “Ez nem a mi felelésségiink, hanem
az elédeinké, akik tonkre@tdk a bolygonkat” - “Mindenki
ultessen, komposztaljon, bringazzon, és akkor minden
rendben lesz!”
Ha ilyen és ehhez hasonlé gondolatok téged is
foglalkoztatnak, akkor gyere be a Nappaliba, beszélgessiink
egy jot, mondd el a véleményedet és valjunk egyitt tudatos

hedonistava.

Beszélgetés résztvevdi:

Buru Eva, alapitd, tulajdonos, Fabrik Budapest k&vézd és kéz6sségi tér
Gyorgyi-Ambroé Gergd, kornyezeti neveld és k6zdsségépité, WWF
Magyarorszag Alapitvany

Racz Anna, Senior marketing specialist, Mastercard

Réti Andor, tarsalapitd, Respray

16:40 - 17:50 A zold 50 arnyalata - a munka vilagaban
A kornyezetvédelem, a fenntarthatdésag egyre fontosabb
killdetéssé valt minden vallalat életében, de mi all emogott?
Hogyan érint ez minket, fiatalokat? Mik lesznek a jovo zold
szakmai? Sustainability squad kell minden munkahelyen?
Home office vagy irodai bejaras - ki mondja meg a tutit?
Nagyvarosi vibe vagy vidéki baj - te mit valasztasz?
Beszélgetés résztvevdi:
Erds Zita, HR igazgatd, KPMG

Frank Barbara, vezet6 producer, Compact TV
Wettstein Albert, tarsalapité, Munch

Csoportos interaktiv workshop
powered by
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17:50 - 18:30 Most Te donthetsz: vallalati érdek és / vagy fenntarthatdsag
Az igazan fenntarthato vallalatok nem csupan kornyezetbarat
megoldasokat alkalmaznak, de fontos, hogy gondoljanak arra
is, hogy milyen szerepet toltenek be a tarsadalom
egészében. Az OTP Fay Alapitvany jatékos
szerepgyakorlataban sajat éilményen keresztiil
tapasztalhatod meg a vallalati érdekek és a fenntarthatosag

kapcsolatanak kérdéseit.
El6adé:

OTP Fay Alapitvany trénere, trénerek, OTP Fay Alapitvany

Kétbetlsek - Al, PR, HR - és a fenntarthatdsag

kapcsolata.

Mesterséges intelligencia, fake-newsok, munkaerdépiaci kihivasok,
klimaszorongdas. Ezek mind elengedhetetlen témak, ha a jovordl, ha a zold
jovordl van szé. De pontosan miben tud segiteni a mesterséges intelligencia, ha
a koérnyezetvédelemrdl van sz4é? Segit vagy hatraltat? Milyen munkakra és
munkahelyekre lesz szlikség a jovében? Greenwashingol minden cég vagy van,
ahol a #z6ldmunkahely nem csak duma? Van kiut a klimaszorongas
labirintusabdl? Szeretnénk, ha lenne, ezért igyeksziink a Gen Z Fest - Greent
olyan el6adasokkal zarni, amelyek utan azt érzed, hogy megérte ide eljonni és
van remény.

Moderator: Bady Gerg6, musorvezetd-riporter
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17:00 - 17:40 A fenntarthatdésag az emberek fenntarthatéosagaval
kezdodik?
Beszélgetés résztvevdi:
Blaumann Debodra, marketing & PR vezetd, Erste Bank
Gazsi Zoltan, lgyvezetl igazgatd, Eisberg Hungary Kft.
Dr. Reith Andras PhD, tudoméanyos fémunkatars - Pécsi Tudomanyegyetem,
MUszaki és Informatikai Kar, CEO - ABUD Advanced Building & Urban Design
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17:40 - 18:10 Klimaszorongas és jovobizonytalansag - a Z kérdez, a
pszichologus valaszol
Bagoly Boglarka és Labancz Daniel beszélgetése, avagy a Z
kérdez, a pszicholdgus valaszol.
Te is szoktal azon gondolkodni, hogy mit hoz majd a jové?
Eléfordul, hogy szorongat az ezzel kapcsolatos érzés? Ugy
értem...tele vannak a hirek klimakatasztrofakkal: erdék
langolnak Gorogorszagban, rekord jégesodk, a Foldkozi tenger
soha nem volt még ilyen meleg, itthon villamarvizek
sopornek el falvakat. Vannak, akik még mindig a tagadas
fazisaban vannak, ugyanakkor egyre tobben vagyunk, akiket
szorongat a klimagyasz depresszio fazisa. Sokan
szoronganak a sajat gyermekeik jovoje miatt, masok épp
ezért nem is vallalnak gyereket. Tul vagyunk egy
vilagjarvanyon, haboru zajlik Europa peremén és keleten,
mikozben az évtizedek 6ta fennallé vilagrend
megvaltozasanak is tanui vagyunk. Olyan szavak és
kifejezések keriiltek a mindennap hallottak k6zé, mint az
éppen elpusztulo vilag, ami ellen nem tehetiink semmit. Na?
igy mar megérkezett az a bizonyos szorongaté érzés?
Teljesen rendben van, hogy feszélyez ez az egész. Engem is!
Nem vagy egyediil, tobbségiink komoly szorongasokat él
meg a jovojével kapcsolatos bizonytalansag és
kildtastalansag - érzés miatt. Ha citromflivel és levendulaval
gondolatban mar belocsoltad magad ezen hirek hallatan, és
mégsem nyugodtal meg, akkor gyere, és ilj be hozzank erre
a fél érara, mert ezekrél fogom kérdezni Labancz Ddaniel
klinikai szakpszicholdgust Z generacios fiatalként. Arrdl
fogunk beszélgetni, hogy mit tehetiink, hogyan segithetiink
magunknak és masoknak ezekben a helyzetekben, és
alkalmazkodhatunk-e egyaltalan ehhez az egyre

bizonytalanabba valo vilaghoz.

Beszélgetés résztvevdi:

Bagoly Boglarka, optometrista, pszicholégushallgatd, Gyermekhid Alapitvany
onkéntese

Labancz Daniel, klinikai szakpszicholégus, az UNICEF Magyarorszag szakértéje
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